
１． 目     的 ・ 交流会を通して技術の向上と親睦を目的とする。

２． 主     催 ・ 高岡市フレッシュテニス連盟

３． 共     催 ・ 高岡市スポーツ協会、高岡市教育委員会

４． 日     時 ・ 令和６年 １２月１５日（日）午前１０時開会式（大会役員は９時集合）

・ 受付は午前９時４５分までにすませること。

５． 会     場 ・ ふくおか総合文化センターUホール

６． 参加資格 ・ 連盟に加盟登録されており、スポーツ保険、または傷害保険に加入していること。

７． 競技区分 ・ 団体戦

８． 競技規則 ・ 富山県フレッシュテニス協会ルールを準用する。

９． 競技方法 ・ 男女混合でチームを編成する。

・ １つのコートに２チームが入り、３試合＋交流戦をする。

・ 団体戦は、試合ごとに出場区分が変わります。

・ 各回の対戦は５０分間とし、時間が許す限り交流戦を行います。

・ 参加人数により競技方法を変更する場合があります。

・ 試合は１ゲーム４点、５ゲームマッチ、３ゲーム先取とする。

・ 促進ルールを採用する。 (５点先取）

１０． 表     彰 ・ 全チーム（人数）分を用意し、抽選とする。

１１． 参 加 費 ・ 一人８００円（大会当日収めてください）

１２． 試 合 球 ・ ミズノ球で行なう。

１３． 申 込 み ・ 個人単位での申込みとする。

参加希望者は、所属チームへ申し込んでください。

・ チーム代表者は所定の申込み書に必要事項を記入の上、

１１月２４日(日）までに下記の申込み先にお送りください。

・ 申込み先　　松野　重夫　迄 ☎ 携帯 090-9955-7726

Ｅメール　matsuno1310@gmail.com

１４． 抽     選 ・ 交流会のため年齢・性別・ランク等を考慮して、連盟にて責任抽選および調整をおこなう。

１５． そ の 他 ・ 昼食は各自で用意をお願いします。

・ 規定に違反した場合は、発見と同時に違反ペアの負けとする。

但し、前の試合にさかのぼらない。

・ ゼッケンは選手全員が着用し、審判が確認できる位置に付けること。

　　（ゼッケンにはクラブ名または名前を必ず明記）

・ 内履き、外履きの区別をしてください。

・ 年齢は、４月 １日の満年齢とする。
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