
第33回県民スポレク祭フレッシュテニス大会

1 主　　管 富山県フレッシュテニス協会

2 期　　日 令和 6年 6月 9日（日） 開会式　　８時４５分

3 会　　場 富山県西部体育センター

〒939-1313　砺波市柳瀬24　　ＴＥＬ　0763-33-3412

4 参加人員と構成

・ 個人戦とし、各市町村でペアを編成する。（協会未加盟の各市町村、各種目２ペアまで）

　①　男子フリーダブルス （15歳以上）
　②　女子フリーダブルス （15歳以上）
　③　男子シニアダブルス （50歳以上）
　④　女子シニアアダブルス （50歳以上）
　⑤　混合ミドルダブルス （40歳以上）
　⑥　混合ゴールドダブルス （60歳以上）

★ 一人一種別とし、他の種別と兼ねることは出来ない。
★ 県協会加盟市町村の参加ペア数は、令和 6年度事業計画書による。
★ 【混合ゴールドダブルス】にかぎり、【個人申込み】（県協会でペア調整）または、

【女子ダブルス（60歳以上）】での申込みを可とする。
★ 年齢は 令和 6年 4月1日現在の満年齢とする。

5 実施上の規則及び競技方法
　（１）　実施規則

・ 富山県フレッシュテニス協会で規定する競技規則による。
　（２）　競技方法

・ 各種目ともブロックに分け、変則リーグ方式で予選を行う。
・ 決勝は、トーナメント方式で行い、三位決定戦は行わない。
・ 試合は、１ゲーム４点の5ゲームマッチの３ゲーム先取制とし、促進ルールを採用します（５ポイント）。
・ 試合球は、ミズノ球で行う。

6 参加者の資格等
・ 県内の15歳以上(令和 6年 4月 1日現在　ただし中学生を除く）のフレッシュテニス愛好者
・ 参加料　　　１ペア　1,200円

7 表　　彰
・ 各種目の優勝、準優勝、三位を表彰する。

8 参加申込み方法
・ 参加希望者は、規定の申込書に必要事項を記入の上、

各市町村教育委員会または富山県フレッシュテニス協会
事務局へ、令和 6年  5月 19日（日）までに申し込む。

　申込み先 アドレス　：　entry@fttoyama.main.jp

9 参加上の注意事項
選手審判制を採用する。

10 その他
・ 参加選手は、大会当日8時15分から 8時30分までの間に受付を終えて下さい。
・ 出場選手は、ゼッケンに氏名、各市町村名、クラブ名を表示して下さい。(胸)に着用）
・ 規定に違反した場合は、発見と同時に違反ペアの負けとする。但し、前の試合にさかのぼらない。
・ 代表者会議及び抽選会を　令和 6年  5月 29日（水）午後 ７時 00分より富山県総合体育センター

（小研修室）において行う。　（各市町村の団体代表は必ず1名出席のこと。）
その際、各市町村の団体ごとに参加費を取り纏めて納めて下さい。

・ 参加者はスポーツ傷害保険に加入していること

11 問合せ先

富山県フレッシュテニス協会

　　事務局長 　西出　和男 E-mail：　office@fttoyama.main.jp


