
☆ 趣 旨 各地のフレッシュテニス及びスポンジボールテニスプレーヤが、一同に介し
プレイヤー同士の親睦を深めながら、技術の向上を図り楽しいひと時を過ごす
事を目的とする。

☆ 主 催 砺波市フレッシュテニス協会

☆ 後 援 呉西フレッシュテニス協会

☆ 日 時 令和 ８年４月１９日（日）

開会式　AM 9:00 受付時間 AM8:15

☆ 会 場 KAWADAアリーナ福野（南砺市福野体育館）
（〒939-1532 富山県南砺市寺家八田島321番地−１ ℡：0763-22-1115）

☆ 参 加 資 フレッシュテニス・スポンジボールテニス愛好者、又は愛好しようと思う方。

☆ 競 技 種 下記の４種目とする。
①　男子フリー
②　女子フリー
③　混合フリー
④　混合シニア
※シニアは令和８年４月１日現在の満年齢50歳以上とします

☆ 競 技 方 予選リーグ及び決勝トーナメント戦とする。

☆ 競 技 規 全国スポンジボールテニスで定める競技規則に準ずる。
但し、ローカルルールとして、以下のものを採用する。
・促進ルールを採用する。（5ポイント先取）
・服装については、色の規定を設けない。
・選手がタイムと宣言した場合は、メディカルタイムとし、１試合に５分を２回のみとする。

☆ 審 判 方 選任審判制とする。

☆ 表 彰 各種目　1位・2位・3位を表彰する。
但し、申し込みチーム数により変更有り。

☆ 参 加 費 1ペア　1,800円　大会当日、各地区まとめて受付に提出して下さい。
(保険代含む）

☆ 申 込 期 令和８年４月５日（日）

☆ 申 込 先 砺波市フレッシュテニス協会事務局　三橋　樹　宛て
mail:tatsuru@kk.iij4u.or.jp

☆ 抽 選 令和８年４月１５日 （木）　PM 8:00～ ココスにて
主催者側で厳正な抽選を行います

☆ そ の 他 ・ 昼食は、当協会では準備しませんので、各自で持参お願いします。
・ 喫煙は、喫煙所でマナーを守ってお願いします。

ポイ捨てなどしないようにお願いします。
・ ゴミは持ち帰って頂けますようお願いします。

令和８年3月吉日

第３5回砺波オープンフレッシュテニス大会要綱
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